
2026年

4月8日
（水）

す

健 康 講 座

す いい

毎月第２水曜日開催！

13：00～13：30

無料

20名（当日参加OK）

西宮渡辺病院
1階待合いホール

参加申込書 【4/8ご本人さま控え】

参加申込書 【4/8 病院控え】

ID： 氏名 様
参加の際にこの用紙をご提
示ください。

氏名 様

連絡先

生年月日
大明

昭平
年 月 日

年齢

歳

〒

TEL ( )

病気やケガに関する質問が
あればご記入下さい。

申込日          年 月 日

太枠のみご記入ください。

太枠のみご記入ください。

ID 最終年月 年 月

時間

参加費

定員

会場

主催：西宮渡辺病院 広報企画室

お問合せ：西宮渡辺病院 医事課

TEL：0798-74-2630
FAX：0798-74-0199

どなたでも、当日でも
ご参加いただけます！

講師

西宮渡辺心臓脳・血管センター

副院長 兼内科診療部長

合田亜希子 医師

『心不全て何ですか？
ー心不全の原因や予防についてー』
『心不全て何ですか？
ー心不全の原因や予防についてー』

息切れで困っていませんか？
・同じ階段で以前より息切れがしていませんか？

・以前より足のむくみが気になっていませんか？

・最近動悸もしていませんか？

・健診で心電図異常を言われていませんか？

その症状、心不全かもしれません。

心不全になる前からの予防も大事です！
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