
外来心臓リハビリテーション予約について  

 

【ご案内】 

 心臓リハビリテーションは、心血管疾患の再発や再入院を防ぎ、QOL 改善に効果があると言われてい

ます。そのため、当法人では、多くの患者様に通院していただけるよう外来心臓リハビリテーションを

４つの拠点（下記）で実施しています。 

 また、ご自身で通院困難な方には送迎車利用もございますので、お気軽にご相談ください。 

 

【お問い合わせ/予約方法】 

  

 

 

 

 

 

 

【心大血管リハビリテーション対象疾患】 

 

 

 

 

 

 

 

【外来心臓リハビリ拠点】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

社会医療法人渡邊高記念会 心臓リハビリテーション事業部 

① お住まいに近い拠点（以下 4 拠点から選ぶ）へ電話連絡をお願いします 

  『外来心臓リハビリ希望』とお伝えください。担当スタッフが対応します 

② かかりつけ病院様から『診療情報提供書』をお送りください。 

③ ②を確認し、患者様へこちらから連絡をさせていただきます。 

  状況によっては、追加検査をしていただく場合がありますのでご了承ください 

① 急性発症した心大血管疾患またはその手術後 

  急性心筋梗塞 狭心症 開心術後 経カテーテル大動脈弁置換術後  

  大血管疾患（大動脈解離 解離性大動脈瘤 大血管術後） 

② 慢性心不全・末梢動脈閉塞性疾患などで、一定以上の呼吸循環機能の低下および 

日常生活能力の低下を来している患者（諸検査が必要） 

◎西宮渡辺心臓脳・血管センター 

〒662-0911 西宮市池田町 3-25      0798-36-1880  

 

◎西宮渡辺脳卒中・心臓リハビリテーション病院 

      〒662-0931 西宮市前浜町 4-3       0798-39-0188 

 

◎西宮渡辺心臓脳・血管センター広田クリニック 

      〒662-0866 西宮市柳本町 8-36      0798-81-5310 

 

◎西宮渡辺心臓脳・血管センター東灘クリニック 

      〒658-0013 神戸市東灘区深江北町 2 丁目 7-5 コンフォート芦屋西 1 階 

                           078-436-0588 


