
外来心臓リハビリテーション予約について  

 

【ご案内】 

 心臓リハビリテーションは、心血管疾患の再発や再入院を防ぎ、QOL 改善に効果があると言われてい

ます。そのため、当法人では、多くの患者様に通院していただけるよう外来心臓リハビリテーションを

４つの拠点（下記）で実施しています。 

 また、ご自身で通院困難な方には送迎車利用もございますので、お気軽にご相談ください。 

 

 

【予約方法】 

 外来心臓リハビリテーションをご検討の場合、患者様のお住まいに近い拠点に電話でお問い合わせく

ださい。担当のスタッフが対応いたします。その際、以下の情報が必要となります。もしご準備できな

い場合は、当法人で必要な検査を実施し、心臓リハビリの適応の可否を判断をさせていただきますので

お気軽にご相談ください。 

＊お電話の際は、『外来心臓リハビリ希望』とお伝えください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎西宮渡辺心臓脳血管センター 

〒662-0911 西宮市池田町 3-25      0798-36-1880  

 

◎西宮渡辺脳卒中心臓リハビリテーション病院 

     〒662-0931 西宮市前浜町 4-3       0798-39-0188 

 

◎西宮渡辺心臓脳血管センター広田クリニック 

     〒662-0866 西宮市柳本町 8-36      0798-81-5310 

 

◎西宮渡辺心臓脳血管センター東灘クリニック 

     〒658-0013 神戸市東灘区深江北町 2 丁目 7-5 コンフォート芦屋西 1 階 

                         078-436-0588 

 

社会医療法人渡邊高記念会心臓リハビリテーション事業部   

〈必要書類〉 

  ・診療情報提供書 

  ・心臓超音波検査 

  ・心電図 

  ・レントゲン 

  ・血液検査（NTpro-BNP を含む） 

  ・CPX 結果 

  ・その他：身体活動や生活に関わる情報・ACP 内容など 

 


