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（水）

す
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毎月第２水曜日開催！

13：00～13：30

無料

20名（予約の方優先）

西宮渡辺病院
1階待合いホール

講師

西宮渡辺病院
リウマチ・膠原病
センター長

船内正憲 医師

主催：西宮渡辺病院
地域医療フォーラム

お問合せ：西宮渡辺病院 医事課

TEL：0798-74-2630
FAX：0798-74-0199

HP：http://www.n-watanabe-hosp.jp

参加申込書 【9/14ご本人さま控え】

参加申込書 【9/14 病院控え】

ID： 氏名 様
参加の際にこの用紙をご提
示ください。

氏名 様

連絡先

生年月日
大 明

昭 平
年 月 日

年齢

歳

〒

TEL ( )

病気やケガに関する質問が
あればご記入下さい。

申込日 2022年 月 日

太枠のみご記入ください。

太枠のみご記入ください。

ID 最終年月 年 月

どなたでもご参加いただけます！

時間

参加費

定員

会場

『 膠原病って何ですか？
関節痛 ± 皮膚症状 ± 手足の腫れ ≒ 膠原病 』



タイトル

「膠原病って何ですか？

関節痛±皮膚症状±手足の腫れ≒膠原病」

当院の「リウマチ科」がどんな病気を扱っているかご存知

でしょうか。今回は、リウマチも含まれる「膠原病」につい

て解説します。

からだに備わっている「免疫」が自分の体を攻撃してしま

うことが大まかな膠原病の機序です。

リウマチでは主に関節が侵されますが、膠原病では皮膚、

腎臓、肺、心臓、血管、神経など、あらゆる部分に問題が生

じます。例えば皮膚症状や、足のむくみ、咳、しびれなど

様々です。 関節が痛ければリウマチという訳ではありあま

せん。

区別すべき病気はたくさんあり、血液検査（リウマトイド

因子、抗核抗体）、レントゲン、超音波検査やMRIを用いて

膠原病かどうか診断します。早期発見、早期治療が原則です。

種々の免疫抑制剤や抗リウマチ薬で治療しますが、その際、

感染症だけでなく様々な副作用に気をつけながら行います。

上にお話した症状や検査異常で気になることがあれば、

お気軽に当院へご相談下さい。

今回のすいすい健康講座のお話の内容です


